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Il virus, gli effetti della sanita

Poco sangue, interventi “a rischio”

»Appello congiunto di Avis e Ulss 3: «Con l'attuale carenza »Negli ultimi anni & in continuo calo il numero di donatori

potrebbero essere rinviate le operazioni programmabili»

SANITA

VENEZIA “Andate a donare subi-
to, & urgente perché la situazio~
ne é grave!”. E allarme perlaca-
renza di sangue nell’Ulss 3 Sere-
nissima, tanto che negli ospeda-

quelli non urgenti ma program-
mabili, potrebbero essere rin-
viati.

Alanciare I'appello, rivolto ai
donatori, ma anche a chi dona-
tore non &€ ma potrebbe diven-
tarlo, sono il presidente
dell’Avis provinciale Nevio Bo-
scolo Cappon, fresco di insedia-
mento, e il direttore generale
dell'azienda sanitaria Edgardo
Contato: questi I'altro giorno ha
chiamato lo stesso Boscolo Cap-
pon per metterlo in guardia sui
contraccolpi che potrebbero de-
rivare dalla mancanza di scorte
per chi deve andare “sotto ai fer-
ri”. «Leriserve di sangue sono ai
minimi storici e si rischia il bloc-
co delle operazioni programma-
te. E un’emergenza continua, bi-
sogna raddoppiare gli sforzi»,
afferma il numero uno di Avis
spiegando che servono nuove
donazioni per tutti i gruppi san-
guigni e, soprattutto, per il grup-
po zero, positivo e negativo,

L'APPELLO

L’Ulss rilancia precisando,
tuttavia, che le operazioni ur-
genti non sono assolutamente
in discussione né verranno ri-
tardate. Per queste, infatti, le
sacche di sangue disponibili so-
no sufficienti e pitt che altro la
preoccupazione é su cio che po-
trebbe accadere in prospettiva
senon si inverte il trend. «A cau-
sa dell’attuale carenza, al mo-
mento possono essere rinviati
alcuni degli interventi program-
mabili, e posticipabili, non ur-
genti — viene spiegato dall'Ulss
3, in una nota successiva al co-
municato diramato da Avis —
Anche se non si puo parlare di
rischio di blocco delle sale ope-
ratorie, & necessario e doveroso
da parte dell’azienda sanitaria
unirsi all’appello di Avis a tutti i
residenti della provincia di Ve-
nezia, che possono continuarea
donare anche in questo periodo
di ferie. L’'emergenza sangue ri-
chiede un aiuto straordinario
da parte della- popolazione dei
donatori».

1l problema della carenza di
sangue non é legato, a dispetto

di quanto si possa credere,
all’emergenza covid: chi ha con-

. tratto il virus non puo donare,
‘ma questo accadeva gia 'anno

scorso. Né & una questione di
vaecino, visto che si pud andare

,-a donare gia la settimana dopo
" chelosi éfatto.
li alcuni interventi chirurgici, ~

DONATORI

Piuttosto succede che non ci
sia granché ricambio di donato-
ri—si pud donare dai 18 ai 65 an-
ni, se in buona salute — e che i
donatori attivi potrebbero fare
di pit: un maschio potrebbe do-
nare quattro volte 'anno (una a
trimestre) e una femmina in eta
fertile due (una a semestre), ma
la media attuale sta sotto ai due
punti, 1,73 per i primi e 1,23 per
le seconde (e, dunque, in pro-
porzione il gentil sesso & pit1 vir-
tuoso). Per di pit il problema
della carenza estiva si ripete
puntualmente ogni anno, come
confermano i dati della stessa
Avis: nel 2020 le sacche donate
erano passate dal-
le 3.132 di maggio
alle 2.850 diluglio
(-282) e alle 2.691
di agosto (-441 in
totale); lo stesso
era accaduto nel
2019 quando era-
no scese dalle’
3468 di maggio
alle 3.102 in luglio
(-366) fino ad arri-
vare alle 2.981 in
agosto (-513).

Un trend analo-
go si registra an-
che per il solo pla-
sma: nel 2020 si
era scesidalle 480
unitd raccolte a
maggio alle435di
luglio e 433 di ago-
sto; nel 2019, da
418 a 436 e 410
(mentre, invece,
l'andamento per
le sole piastrine ¢
oscillante visto che nel raffron-

to degli stessi mesi, nel 2020, si -

era passati da 32 a 33 e 51, e nel
2019 da 38 a 31 e 23). Di fatto, le
ferie estive sono da sempre un
disincentivo a donare: capita,
ad esempio, che un donatore
che ha donato in aprile e potreb-
be ritornare in luglio, salta I'ap-
puntamento perché deve parti-
re e poi si rifa vedere in autun-
no.Elescorte vannoin “rosso”.
Alvise Sperandio
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Le necessita trasfusionali per la chirurgia

Chirurgia sul colon e sul retto

08023 e L L. 1200
Chirurgia gastrica

990024 = R

Craniotomia per neoplasia

@900 2-4 . 250

Interventi maggiori su rachide

989090087 §10-12

Cistectomia o nefrectomia

80024 I 450

Protesi d'anca o ginocchio

e82 [\ 2.000]
Frattura di femore

002 S 7 50
Resezioni epatiche ;

@900 24 §25-30

Fonte: Avis

AVIS 11 presidente Nevio
Boscolo Cappon e, in alto, il
fabbisogno di sangue

BOSCOLO CAPPON:
«RISERVE

Al MINIMI STORICI»
CONTATO:

«£ NECESSARIO
INVERTIRE IL TREND»

e la situazione si fa critica in concomitanza con le vacanze

@ N. medio unita GRC trasfusi M Interventi effettuati/an

| Splenectomia
990024 N 35-50 ms
Pancreasectomie
2000 4 B15-20 A850ciAZI0NE VOLONTARS ITALIAMI SAGUR
Interventi maggiori su polmone e pteura
@90 23 il 100
Laparo istercomia con annessiectomia
800024 ) 200
Svuctamento petvico per neoplasia
L 1 1 1 lojeR 2 110-20
By pass aorto femorale e aorto iliaco
®9002-4 N 200
Sostituzione vatvolare
62 B 50-100
Aneurisna aortico
990000 2-8 B 40-50

L'Ego-Hu

Covid, aumenta il numero di contagi,
«E importante I'attivita di screening»

IL BILANCIO

VENEZIA 1 contagi rialzano la te-
sta. Nulla di allarmante, almeno
per ora, ma c’é¢ da rilevare che il
bollettino giornaliero di Azien-
da Zero ieri & tornato a rilevare
un incremento dei -positivi di
nuovo in doppia cifra: 21 per la
precisione, dopo molti giorni in

cui ne sono stati contati di segui-

to una manciata e in cui, talvol-
ta, la casella € rimasta proprio
vuota.

In questo momento in cui a
preoccupare sono soprattuttole
varianti — ma I'Ulss 3 Serenissi-
ma al momento non ha comuni-
cato di aver isolato altri casi ri-
spetto a quelli gia conosciuti la
settimana scorsa — importante
diventa lattivita di screening
tramite i tamponi, sollecitata a

piu riprese dallo stesso presi-

dente della Regione Luca Zaia.
L’azienda sanitaria nei giorni
scorsi ha dettagliato luoghi e
orari per sottoporsi al test (con-
sultabili tramite il suo sito inter-
net), tra i molecolari a disposi-
zione negli hub vaccinali, Pa-
laExpo in testa, con tempo di ri-
sposta di un paio di giorni, eira-

Avapo cerca medici e infermieri

per l'assistenza ai malati oncologici

ASSISTENZA

MESTRE Avapo Mestre cerca medi-
ci e infermieri per continuare a
migliorare la vita del paziente
oncologico: con un aumento del-
le richieste di assistenza domici-
liare nell'ultimo semestre del
15%, dopo le privazioni e le soffe-
renze dell'esperienza Covid.
“Stiamo cercando personale sa-
nitario - dice Stefania Bullo, pre-
sidente dell'associazione - per-
ché a causa dei problemi di di-
stacco forzato, come I'anno scor-
so in piena pandemia, si verifica
un incremento delle richieste di
assistenza domiciliare. Per ri-
spondere in tempi rapidi ai biso-

gni di pill persone & necessario
poter contare su un équipe am-
pliata. La scorsa settimana ab-
biamo chiuso il semestre 2021
con una crescita del 15% di ri-
chieste di assistenza a domicilio.
Le persone continuano a voler
essere curate in presenza, nella
propria casa, con i loro familia-

FINORA NEL 2021
SFIORATI

| DIECIMILA ACCESSI
PER GARANTIRE

Al PAZIENTI

LE CURE A CASA

”

ri”,

VOLONTARI

Stefania Bullo conferma I'im-
portanza del gioco e spirito di
squadra. “Al personale sanitario
che lavora per I'associazione - af-
ferma la presidente - si deve af-
fiancare un bel gruppo di volon-
tari, che integrano con i loro in-
terventi P'attivitd dei sanitari: &
una strategia che 1'anno scorso
ciha portato a risultati efficaci”.

Tra volontari e personale sani-
tario Avapo Mestre nei primi sei
mesi del 2021 ha sfiorato i dieci-
mila accessi, erogando 7600
giornate di assistenza a 204 per-
sone. “Ci sono dei benefici - spie-
ga la presidente - che derivano

dalla scelta difarsi curarea casa,
come ha evidenziato il periodo
dipandemia. A casa ¢ tutto diver-
so: di fronte alle limitazioni im-
poste agli accessi nelle strutture
sanitarie, i pazienti preferiscono
contare su un’assistenza a domi-
cilio, di cura anche dei loro fami-
liari, perché sanno che ci sono
persone qualificate che possono
accudirli nella fase terminale
dellalorovita”.

Per i volontari & previsto un
‘corso di formazione, che da vari
anni inizia a ottobre, mentre per
medici e infermieri interessati a
lavorare con Avapo Mestre un
periodo di affiancamento prima
di avviare l'attivita in modo auto-
nomo e vedersi affidare dei pa-

pidi di terza generazione esegui-
bili presso i drive through, a cui
si accede restando seduti in au-
tomobile, con -risposta in un
quartod’ora.

I TAMPONI

1l tampone puo essere richie-
sto gratuitamente e ad accesso
libero da quanti partecipano a
cerimonie, eventi pubblici, ini-
ziative di gruppo come un cen-
tro estivo, un camposcuola o
uno stage di formazione. Non ¢,
invece, contemplata lipotesi
della partenza per le vacanze:
“La disposizione che ci & stata
comunicata — viene spiegato al
drive through di piazzale San
Lorenzo Giustiniani, a Mestre -
& che in questo caso di deve ef-
fettuarlo privatamente, a paga-
mento”.

| NUOVI POSITIV!
SONO STATI 21,

MA NESSUN DECESSO
E STATO REGISTRATO
SOLO 7 RICOVERATI
NELLA ULSS 3

zienti. Le figure professionali ri-
chieste devono sapere porsi in re-
lazione con il malato, ascoltarlo,
dialogare, che non vuole dire tan-
to “somministrare farmaci, tera-
pie, ma a chi collaborain equipe,
guardare alla persona e ai suoi
bisogni prima che alla malattia”.

Tornando al bollettino, che
adesso viene diramato solo una
volta al giorno, con la rilevazio-
ne delle ore 8, da giorni non ci
sono altri decessi (2.024 il totale
da inizio pandemia) mentre gli
attualmente positivi sono ora
379. Iricoverati sono ancora set-
te: quattro all'ospedale dell’An-
gelo, due a Dolo, con una tera-
pia intensiva, e un altro all'ospe-
dale di comunita del Centro Na-
zareth alla Cipressina.

1’Ulss 3 ha riapertoi posti per
le nuove prime dosi: appunta-
menti dal 5 agosto ai primi di-
settembre, gia prenotabili su
piattaforma informatica, acces-
sibile anche in questo caso dal
suo portale. Su 25 mila disponi-
bili, gia 8 mila sono stati asse-
gnati. Intanto, proseguono
nell’attivita vaccinale anche le
farmacie che, dopo le difficolta
registrate tra chi ha piu di 60 an-
ni, che di fatto non ha usufruito
del monodose Johnson&John-
son a disposizione, stanno ora
lavorando a regime con il Mo-
derna ricevendo molte richieste
soprattutto nella fascia d’eta piu
giovani, dei venti-trentenni.

A.Spe
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VOLONTARIATO
La presidentessa di Avapo
Mestre, Stefania Bullo

E necessario dare speranza, fi-
ducia, al paziente, “accogliere il
suo desiderio di vivere - conclu-
de Stefania Bullo - con la mag-
gior normalit possibile nel tem-
po che rimane, riconoscere di-
gnita. Sitratta di una presain ca-
rico emotiva e di accompagna-
mento della vita. Il luogo di cura
¢la casa del paziente, 'ambiente
familiare e il suo contesto socia-
le”.

Avapo Mestre cerca medici e
infermieri che sappiano acco-
gliere, essere presenti, ascoltare,
prendersi cura del malato onco-
logico e dei suoi familiari. Per po-
ter fare un colloquio di lavoro, si
richiede che sia inviata un’email
a presidente@avapomestre.it
con il proprio curriculum.

Filomena Spolaor
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